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Nur ein kleines Resiimee in eigener Sache

Ich kann mich noch gut daran erinnern, als der Sonnenhof noch véllig unbekannt war und
ich mit Flyern unterwegs war und Werbung verteilt habe. Dabei habe ich mich ganz oft iiber
den Gartenzaun unterhalten und uns vorgestellt.

Leutewitz, wo ist das denn? Davon haben wir noch nichts gehort. Diese Aussage horte ich
ganz oft, da wir ja zu dieser Zeit noch vollig unbekannt waren. Jeder weif3, bis sich etwas
Neues herumspricht und bekannt wird, dauert es auch eine ganze Weile. So begann alles
mit 8 Personen, die als Tagesgdste in unsere Einrichtung kamen. Heute konnen wir mit
Stolz sagen, der Sonnenhof ist bekannt. Wir brauchen keine Werbung mehr verteilen oder
uns vorstellen, die Mundpropaganda hat das fiir uns iibernommen. Was gibt es Schoneres,

wenn ein Anruf kommt und wir gesagt
bekommen, man hat sie empfohlen, es soll
so schon bei ihnen sein oder ihre Bewohner
fithlen sich ja richtig wohl.

Das erfiillt uns alle mit Freude, geben wir




Nur ein kleines Resiimee in eigener Sache

doch jeden Tag unser Bestes, damit diese Einrichtung etwas ganz Besonderes ist und bleibt.
Aber woran liegt das? Ist es der hohere Personaleinsatz, der es erlaubt auch mit einzelnen
Bewohnern spazieren zu gehen, ist es die familidre Atmosphire, ist es die Herzlichkeit,
ist es die Zeit, die wir fiir jeden Einzelnen haben, die gemeinsamen Mahlzeiten, die
Spielenachmittage, die vielen Spazierginge oder einfach nur mal gemeinsam reden,
lachen und auch rumblédeln. Ich glaube es ist die Kombination von allem, das macht den
Sonnenhof zu etwas BESONDEREM und mit den hier beschiftigten Mitarbeitern und
Mitarbeiterinnen werden wir das auch in der Zukunft erhalten kénnen.




Nur ein kleines Resiimee in eigener Sache

In unserer Tagespflege sind die
Beschiftigungs-angebote jahreszeitlich
angepasst. Unsere Giste nutzen die Zeit am
Vormittag sehr gern, um sich niitzlich und
aktiv einzubringen. Denn,

wie heif$t es so schon: ,,Wer rastet der rostet®.

Man muss nicht in die Ferne reisen ...
Unsere schone Umgebung rund um
Leutewitz bietet lohnende Ausflugsziele.
Dieses Mal besuchten wir den

Riesaer Stadtpark.




Nur ein kleines Resiimee in eigener Sache

Unser geliebter Eierlikor darf natiirlich
nicht fehlen. Einmal in der Natur unterwegs,
sammeln wir fiir wunsere ,kreativen
Tagesangebote“ das passende Material.
Eifrig und mit grofler Freude wird dann
alles verarbeitet und liebevoll verpackt.

Auf unserem vorweihnachtlichen Markt,
konnte man dann unsere handgemachten
Produkte kiduflich erwerben.

Schon geschmiickt startet der Seniorenhof
in den Dezember.




Nur ein kleines Resiimee in eigener Sache

Auch unsere Giste beteiligen sich sehr eifrig und mit grofler Vorfreude am Dekorieren.
Wieder ein besonderer Augenschmaus ist unser Weihnachtsbaum. Eine grole Uberraschung
gab es zu unserer (kleinen) Weihnachtsfeier. Alle Géaste bekamen leuchtende Augen als viele




Nur ein kleines Resiimee in eigener Sache

kleine Wichtel in der Tagespflege auftauchten. Die Kinder vom Kindergarten ,,Kinderland
aus Riesa/Weida haben fleiflig geiibt und sich hiibsch herausgeputzt, um uns mit einem
tollen Programm zu iiberraschen. Und das ist ihnen auch gelungen. Wir trauten unseren
Augen und Ohren kaum, was die Kinder in ihrem Alter sich schon merken kénnen und wie
toll sie es vorgetragen haben. Die Begeisterung war riesengrof3.

Auch im Dezember war der Ausflug ins Proschwitzer Hoftheater.

Unter dem Motto: ,,Wein, Weib, Gesang“
erlebten unsere Giste ein tolles Programm.
Kulinarische Leckerbissen rundeten den
schonen Nachmittag ab.

Hier einige Hohepunkte im Jahr 2024:
Faschingsfeier mit den Kiga Kindern, die
legendire Frauentagsfeier, das romantische
Sommerfest, Ausfliige ins Riesaer Umland
z. B. Oschatz Park und vieles mehr...



Unser Hoffest im November 2023

| mit Apfeln, Méhren und
Heu fiir unsere Ziegen

eine lustige
Weihnachtsgeschichte "
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AuchwennschondieerstenFriihlingsblumen
blithen, die Sonnen viel warmer scheint und
es iiberall nach Friihling duftet, mdchte
ich nochmal einen kleinen Riickblick iiber
unser Hoffest im November geben.

Wiejedes Jahr konnten wir den wunderbaren
Sanger Danny Streete bei uns begriifen.
Seine 2 Konzerte begeisterten wieder die
Besucher und alle hoffen natiirlich, dass wir
Danny auch dieses Jahr im November im
Sonnenhof begriifien konnen.

Begeistert waren auch die Besucher von
unserem bunten Hoftreiben, mit vielen
verschiedenen Stinden und natiirlich auch
die gemiitliche Einkehr bei Kaffee und
Kuchen in den wunderschon dekorierten
Raumen der Tagespflege.

Im Theaterzelt amiisierten sich vor allen
Dingen die Kinder iiber die bose Hofhexe,
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Unser Hoffest im November 2023

die dem Weihnachtsmann den Mantel gestohlen hatte, damit kein Weihnachten stattfinden
kann. Aber da hatte sie die Rechnung ohne den Waldwichtel und die Weihnachtsfrau
gemacht. Gemeinsam schafften es alle, den Mantel zuriickzuholen. Am Ende sah die Hexe
ein, dass es doch viel schoner ist gemeinsam zu feiern. Um zu zeigen, dass sie nie wieder
solche Streiche machen wird, half sie dem Wichtel die Wunschzettel die Kinder im roten
Weihnachtsmannbriefkasten einzusammeln.




Unser Hoffest im November 2023

ST




Unser Hoffest im November 2023

So nahm zu Gliick alles ein gutes Ende
und gemeinsam sangen die Zuschauer
mit der Hexe, dem Waldwichtel und der
Weihnachtsfrau Weihnachtslieder.
Anschliefiend dekorierten die Kinder noch
den Weihnachtsbaum fiir unsere Hoftiere
und brachten ihn dann zu den Schafen und
Ziegen, die sich sofort darauf stiirzten und
es sich gut schmecken lieflen.



Eine viel versprechende Freundschaft beginnt

Im August 2023 besuchten uns das ersten Mal die Kinder aus der DRK Kindertagesstitte
»Kinderland“ aus Riesa-Weida.

Alle waren sehr aufeinander gespannt. Mit einem wunderbaren kleinen Programm
iiberraschten uns die Kinder und die Erzieherinnen der Kifergruppe. Die Kinder hatten
keinerlei Beriihrungsiangste und zeigten stolz, was sie mit ihren Erzieherinnen gelernt
hatten. Die Tagesgidste vom Sonnenhof waren begeistert und applaudierten. Zum Abschluss
verwohnte unser Koch André, die Kinder mit ihrem Lieblingsessen. Was das war, kann sich
bestimmt jeder denken. Na klar!! Nudeln mit Tomatensofle und Kise.

Mit dem Versprechen wiederzukommen, verabschiedeten sich die Kinder.

Noch lange Zeit danach erzihlten unsere Bewohner davon.

In der Zwischenzeit fanden schon mehrere Besuche statt, so z. b in der Weihnachtszeit,
zum Fasching oder auch zum Frauentag. Als besonderen Hohepunkt zum Fasching sangen
unsere Bewohner fiir die Kinder das Lied ,,Ich steh auf der Briicke und spuck in den Kahn,
da freut sich die Spucke das sie Kahnfahren kann“

Seitdem wird dieses Lied ganz oft im Kindergarten gesungen.

Auch in der Woche vor Ostern findet wieder ein Besuch statt

Da haben wir uns etwas Besonderes fiir die Kinder ausgedacht. Wir werden die Kinder
musikalisch iiberraschen und Lieder und Geschichten aus der wunderbaren Hasengeschichte
»Ichbin stark“von Rolf Zuckowskivortragen. Anschlieend werden die Senioren gemeinsam
mit den Kindern Osternester suchen. Wir sind schon sehr gespannt, wer denn zuerst die
Nester findet und natiirlich wird auch das Spuckelied gesungen, ist doch Kklar.

In unserer nichsten Ausgabe werden wir davon berichten.

Noch vieles werden wir gemeinsam mit den = _
Erzieherinnen und Kindern planen z.B. ein
gemeinsames Sportfest, vielleicht mal ein | =
Malwettbewerb oder die Senioren besuchen g
die Kinder mal im Kindergarten. j |
IchbinsicherbeisoengagiertenErzieherinnen, g
die mit Herzblut ihren Beruf ausiiben und
natiirlich auch den wunderbaren Kindern,
wird es noch viele Begegnungen geben.

Wir sind sehr
dankbar dafiir.




Frauentagsfeier in Leutewitz

Der absolute Hohepunkt jeden Jahres ist unsere
legendare Frauentagsfeier. Unter dem Motto ,,Ein
Kessel Buntes“ verzaubern die Mitarbeiterinnen
des Sonnenhofes die Tagesgiste und Bewohner.
Auch dieses Jahr konnten sich die Giste u.a.
an Monika Hauf und Klaus Dieter Henkler, an
Cornelia Froboess, an Karl Gott, an Roy Black und
Anita Hegerland usw. erfreuen.

Der absolute Hohepunkt waren natiirlich die
Flippers mit ihrem Song “Wir sagen Dankeschon-
40 Jahre die Flippers. In ihren Glitzersakkos
wirbelten sie iiber die Biihne. Souverin wie immer
fithrte Petra Kusch Liick durch das Programm.
Unsere Gliicksfee Ivonne mit ihren Quizfragen,
konnte viele Prisente iiberreichen.

Eine wunderbare Uberraschung fiir unsere Giste
war natiirlich der Besuch der Kinder aus dem
DRK Kindertagesstitte ,,Kinderland“ verkleidet
als kleine Bienen erfreuten sie uns mit einem




Frauentagsfeier in Leutewitz

Bienenlied und einem Tanz.

Esistimmer wieder eine Freude diese Kinder
zu erleben. Als Dankeschon erhielten sie von
der Biene Maja ein kleines Prisent.

Zum  Abschluss dieser wunderbaren
Veranstaltungerhielten natiirlich alle Frauen
von unserem Rosenkavalier eine Rose. Es
ist immer wieder ein bewegender Moment,
wenn man in die Gesichter der Frauen schaut
und sieht, wie ergriffen sie sind. Mit einer
Tanzrunde beendeten wir diesen Vormittag
und lielen uns zum Mittag von unserem
Koch André kulinarisch verwohnen.

Diese Frauentagsveranstaltung ist schon
legendir und auch wenn es ganz locker
und leicht aussieht, so gehoren eine Menge
Vorbereitung, Arbeit und unendlich viele
Ideen dazu, die neben dem normalen
Tagesablauf stattfinden.

Y desor Stells nochmalh
heorzlehen SLunkicN
dE ﬁch )aAr divse Uerandfa&un?

zu efwaé e:sonclerem macAen.




Frauentagsfeier in Leutewitz
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Unser Osterbrunnen 2024




“In diesem Friihjahr beteiligt

sich auch Riesa ""”r; :
an der »Vergiss-mein-nicht«-Pflanzaktion
des Freistaates zum Thema: »Demenz geht l‘
uns alle an!«. ;
In allen Blumengeschiften der Stadt und
in den beiden Riesaer Girtnereien konnen
Vergissmeinnicht quasi symbolisch gekauft 'I ‘p
und fiir die Bepflanzung in der Stadt g e n
»yhinterlegt® werden. Die Sparkasse Meiflen
will die Pflanzungen in einem bestimmten
Rahmen noch verdoppeln. Geld fiir Blumen
gibt es auch von der ,Zukunftswerkstatt
Kommunen®, die gemeinsam mit dem
Innenstadtmanagement die Aktion
federfiihrend begleitet.

Wir haben unsere
besonders schonen
Vergiss-mein-nicht-Pflanzen
bei unserem langjahrigen
Geschiftspartner, dem ,,Passiflora“
in der Goethestrafle gekauft.

Und seht selbst, die Qualitat ist e
hervorragend und d1e Bewohner , » (7, :
haben sich sehr z(;?efreut /I“ JEN e f’
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Der Osterhase

Seht, wer sit dort im Gras!

Ist das de 5’ der Osterhas?
Guc

Seht auch her, was in d .e -
liegt so rund und auch so fest:
~ Eier, rot und blau gefleckt,
hat er in dem Nest versteckt.

immer muss ersie verstecken,

Fiir den Teig: 1 Becher Sahne
1 Becher Zucker
2 Becher Mehl
1 Pck. Backpulver
4 Eier
Der Sahnebecher giltals Maf3, auch fiir Mehl & Zucker. Alle Teigzutaten verriihren
und auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech streichen. Im vorgeheizten
Backofen bei ca. 180 - 200°C etwa 15 Minuten auf mittlerer Schiene backen.

Fiir den Belag: 250 g Butter
150 g Honig i —
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Olaf, eine ganz besondere Fellnase m

Olaf unsere liebenswiirdige Fellnase

Uber Olaf konnte man tiglich Geschichten
erzihlen, er ist etwas ganz

Besonderes und auch ziemlich schlau. Er
hat sich sein Hundeleben vollkommen
selbststindig eingerichtet und geht seinen
Vorlieben und Geliisten eigenstindig nach.
Morgens besucht er zuerst unseren Koch,
schlieflich fdllt in einer Kiiche ja ab und zu
ein Leckerbissen ab. Danach sucht er sich
jemanden zum kraulen, denn das mag er
besonders gern.

Anschlieflend geht er spazieren und die
Gegend erkunden. Mit seiner kleinen Nase
wird geschniiffelt was das Zeug hélt und so weif3
er auch ganz genau, wer diesen Weg schon mal
langgegangen ist. Wenn er von allem genug
hat, bellt er laut vorm Biiro, bis er eingelassen
wird und schlift erst mal eine Runde. Mittags
geht es wieder Richtung Kiiche. Zum schlafen
legt er sich gern auf seinen Lieblingssessel,
doch der ist nicht immer frei. Sitzt doch auch
ganz oft Herr Loose drin. Vom Fuflboden aus
beobachtet er ihn mit grofien Hundeaugen
und schaut ganz teilnahmslos, aber sobald der
Sessel frei wird, springt er drauf.

So gibt es halt jeden Tag etwas zu lachen.

An dieser Stelle mdchte ich aber auch noch
ein wenig iiber Betty schreiben, die sich seit
einigen Monaten bei uns befindet. Betty ist
ein Golden Retriever mit einem unglaublichen
sanften Wesen. Sie ist freundlich, neugierig
und total verspielt. Sie schaut gern Carmen
beim Putzen zu oder Stefan, wenn er etwas
baut. Besonders gern tobt sie mit Olaf herum.
Dabei ist sie immer ganz vorsichtig und sanft.
Wenn unsere Tagesgiste spazieren gehen, ist
sie sehr gern dabei und im Gegensatz zu Olaf
hort sie auch gut. Wihrend Olaf Kommandos
und Rufe vollkommen ignoriert, hort Betty
auf Wort.

Da kann Olaf noch eine Menge lernen,
aber nur wenn er will.




Ausflug in den Friihling nach Jahnishausen

Gerade noch rechtzeitig zum Ende der bekannten Mirzenbecherbliite im Naturschutzgebiet
»Jahna-Auwilder besuchten wir den Schlof3park in Jahnishausen. Hier ist ein wahrer Ort
von Natur und Stille. Umgeben vom munteren und mehrstimmigen Vogelgezwitscher
bewunderten wir die weif3-griin-gelbe Mirzenbecherpracht rund um die kleine Insel mit
dem chinesischen Pavillion. Bald bliiht hier auch der Rhododendron, dass kann man gut an

den Knopsen erkennen. Da kommen wir nochmal wieder.
' ) I
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Geburtstagsritual

- Ein Hoch auf alle Geburtstagskinder

In Leutewitz wird immer gern und ausgelassen gefeiert
und ein Geburtstag ist doch da der schonste Anlass, den
man sich denken kann. Mit Gesang, einem Gliaschen Sekt
und natiirlich einem leckeren Kuchen genieflen unsere
Geburtstagskinder ihren Tag.

Es feierten Geburtstag:

Helmut Raue
Irmgard Preuss
Peter Schmidt
: Eberhard Klack
Renate Gasch
Maria Loose
Herrmann Menzel
Gerhard Riihle
' Renate Winkler
-~ Gottfried Jahn
Else Hase
Willy Loose
Gerda Wachwitz




Geburtstagsritual

Allen nochmals herzlichen Gliickwunsch - wir hoffen, dass wir noch
viele gemeinsame Geburtstage miteinander feiern konnen.




Jetzt kommt die Osterzeit

Refrain: Jetzt kommt die Osterzeit. Alle Hasen machen sich bereit.

Alle Jahre wieder erklingen unsre Osterlieder.
Jetzt kommt die Osterzeit. Alle Hasen machen sich bereit.
Und im Sonnenlicht ist jeder Tag wie ein Gedicht.

Vom Ostereiermalen und von der Farbenpracht,

die aus dem triiben Wintergrau den neuen Friihling macht.

Musik und Text:
Vom Friihlingskinderlachen, das aus den Fenstern klingt und

Rolf Zuckowski

in die Hduser ringsherum das helle Leben bringt.

Refrain: Jetzt kommt die Osterzeit ...
Vom Laufen und vom Spielen und vom Spazierengehn,
von Bienen, die nach langer Zeit die ersten Bliiten sehn.
Vom Huhn, das brav und flei8ig die Eier legen muss,
von frisch verliebten Pdrchen und vom allererste

Refrain:Jetzt kommt die Osterzeit ...

Wir winschen ynseren (icken Jagesgdisten. Bewohnern,
und deren nette «Angehdrigen.
underen geschitzten Geschiftspartnern und Sponsoren,
unseren Freunden und Bekannten und underen ehvenamtlichen
Helfern, ein schdnes Osterfest!
Ynserer hesonderer Dank gilt allen Mitarbeitern des Sonnenhofes.
Nur'mit deren grgRem persdn(ichem Engagement sind die vie(féltigen
Aufgaben gu bewdltigen. Danke — Jhr seid ein tolles Jeam....

‘\ | x Anett Pimme und Sdagar Sauer
- =y )
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In eigener Sache :

Engagierte Mitarbeiter/innen sind in unserem jungen, noch wachsendem

Unternehmen herzlich willkommen!

Sie sind eine ausgebildete Betreuungskraft mit Erfahrung, kommunikativ, kreativ, umsichtig,
strukturiert, haben Organisationstalent, sind ein Teamplayer, lieben die Arbeit mit dlteren
Menschen, méchten in einem Haus arbeiten, wo das ,,Altern” noch Spafl macht, wo Sie fiir die
Bewohner Zeit haben, wo man sich noch in den Arm nimmt, wo Herzlichkeit und Empathie
keine Fremdwérter sind & wo man den Geschichten der Alteren noch zuhért,
dann sind Sie genau richtig bei uns.

Wenn Sie sich in den Zeilen wiederfinden oder neugierig geworden sind,
dann koénnen Sie sich gern bei uns bewerben unter:

Seniorengut Sonnenhof Elbaue, Frau Anett Pimmé
Leutewitzer Dorfstrasse 16, 01594 Leutewitz
E-Mail: tagespflege@sonnenhof-elbaue.de

éﬁB,esuchen Sie uns doch mal auf unserer Homepage...

ool :
ww.sonnenhof-elbaue.de
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Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Aypotheke Altriesn

Inhaber: Dagmar Bach - waseer « raeron
* BIER, AUCH IM FASS * WHATSAPP
* WEIN, SEKT * INSTAGRAM
* LIMONADEN * FACEBOOK

Felgenhauerstr. 14 Fiir Sie geofinet: o

* LIKGRE © WEBSEITE
* GLUHWEIN

01589 Riesa Montag - Dienstag - S
Tel.: 03525 - 730561 Mittwoch 9-14 Uhr |
Email: Donnerstag - Freitag 9 - 18 Uhr
info@apotheke-altriesa.de Samstag 9-11 Uhr

0177 5983459 AMANORIESA

Sa n itéts ha us BIOCh G m bH 03525/ 5259042 AMANO GETRANKE RIESA

ifaes i AMANO-RIESA@WEB.DE
familiar  *  freundlich * fachkompetent

WWW.WIR-LIEFERN-GETRANKE.DE

Am Fuchsberg 2, 04934 Présen Biiro: Stiller Winkel 7, 01609 Gréditz

* BIERZELTGARNITUREN, STEHTISCHE

Tel. 03533/ 519990 0 Tel. 035263/ 67300 ey

* BUHNE MIT LICHT UND TON (VON KLEIN BIS XXL)
* KUHLANHANGER

Mo-Fr 9.00 - 17.00 Uhr Email: bloch-groeditz@t-online.de - Lo e T ST

* PARTY UND EVENTSERVICE UVM.
und nach Vereinbarung
o

Rehatechnik - Stomatherapie - Kompressionstherapie - moderne Wundversorgung - sonstige Hilfsmittel é[ﬂnfeﬂefge X
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Floristikfachgeschift o, - Wachtel
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Scan- & Plotservice
Kopierservice

Digitalisierung

Goethestrﬁﬁe 94 2 07587 Riesa Samstag Graflk & Layout

Telefon & Fax 03525 /5105 92 Hochzeitazsitung
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Ahnentafeln
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PVC-Planen
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Seien Sie Zahlel'- & Mon von Bachelorarbeiten
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Inh.: Henry Jungnitsch
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. Dr.-Rudolf-Friedrichs Str. 56 ¢ 01589 Riesa | repro-wachtel@t-online.de
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Tel.: 0 35 25 / 65 97 42 * Fax: 0 35 25 / 65 97 48
Mobil: 0173 / 66 14 956

Mail: zaehlerservice-jungnitsch@t-online.de




